
Buchvernissage Franz Renggli

UNSERE FRÜHESTEN 
VERLETZUNGEN

Meine Arbeit mit Babys, Familien & Paaren.

Di, 27.  Januar 2026

und wie sie in nahen Beziehungen  
ausheilen können.



Einladung zur Vernissage des neuen Buches von Franz Renggli:

Dienstag, 27. Januar 2026, 19.00 h
Buchhandlung Ganzoni, Basel

mit musikalischen Intermezzi von Jürg Gutjahr (Klarinette)

Ursprünglich bin ich Psychoanalytiker & Körperpsychotherapeut und seit rund 
30 Jahren spezialisiert in pränataler Psychologie und Psychotherapie. Dabei ist 
meine wichtigste Erkenntnis, dass eine Seele die grössten Verletzungen erlebt, 
wenn sie aus dem geistig heilen Jenseits in den Irrsinn der heutigen Welt eintritt 
– die Zeit der Zeugung und die erste Zeit danach. Und diese urtraumatischen 
ersten Lebenserfahrungen tauchen ein Leben lang immer wieder auf, ausgelöst 
durch irgendwelche schwierigen Erlebnisweisen, verbunden mit heftigen Ge- 
fühlen.

In Liebesbeziehungen ist deshalb wichtig zu wissen und zu spüren, dass der/die  
Partner/-in immer nur Auslöser der eigenen alten Verletzungen ist und niemals 
die Ursache. So können Liebesbeziehungen äusserst fruchtbar werden, um unsere 
Traumatisierungen vom Lebensanfang kennen zu lernen – letztlich mit dem  
Ziel sie ausheilen zu lassen. Es ist dies der Sinn unseres Lebens. 

Genau das Gleiche gilt auch für unsere Kinder. Wenn wir sie nicht verändern und 
d.h. erziehen wollen, sondern bereit sind all’ die heftigen Emotionen in uns zu- 
zulassen, welche eine Seele an ihrem Lebensanfang in uns auslöst: in der Schwan-
gerschaft, während der Geburt und in der Babyzeit – dann sind Kinder unsere 
grösste Herausforderung und Quelle zur Transformation. Wenn wir bereit sind, 
werden sie zu unseren grossen Lehrmeistern.

Franz Renggli ist Psychoanalytiker und Körperpsychothera-
peut und in seiner 55-jährigen praktischen Tätigkeit arbeitet 
er auch mit Paaren, Familien und Gruppen. 

Seit rund 30 Jahren ist er spezialisiert auf die Heilung  
frühester Traumatisierungen am Lebensanfang – aus Zeugung, 
Schwangerschaft und Geburt.

Wann:	 Di, 27. Januar 2026, 19.00 h
Wo: 	 Buchhandlung Ganzoni, Spalenvorstadt 45, CH-4051 Basel
Wichtig: 	 Anmeldung erwünscht, die Platzzahl ist beschränkt!  
	 (ggf. Warteliste)
Anmeldung:	 Tel. +41 (0)61 261 32 72 oder info@buecherganzoni.ch


